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TITOLO DI STUDIO 

• Maturità tecnica commerciale ad indirizzo amministrativo conseguita presso l’Istituto 

Tecnico Commerciale “ALDO MORO” di Monopoli nel 1996, con il voto di 

cinquantasei/sessantesimi (56/60). 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 

• Master di primo livello di NATUROPATIA PSICOSOMATICA E RELAZIONE 

D’AIUTO presso Universitè Européenne Jean Monnet di Bruxelles conseguito 

nell’anno 2015 (corso quadriennale) 

 

• Diploma di OPERATORE SHIATSU presso Centro Studi Discipline Olistiche di 

Cisternino (BR), aderente alla F.I.S.I.eO. (Federazione Italiana Shiatsu Operatori 

ed Insegnanti) conseguito nell’anno 2012 (corso triennale) 

 

• Attestato di formazione di RIFLESSOLOGIA PLANTARE presso Associazione 

Shiatsu Operatori Salento di Lecce, conseguito nel 2011 



 

• Attestato di formazione de “IL SISTEMA ENDOCRINO E I PROBLEMI 

FEMMINILI” presso Centro Studi Discipline Olistiche di Cisternino (BR), 

conseguito nel 2012 

 

• Attestato di partecipazione al seminario Regionale de “IL RIEQUILIBRIO 

ENERGETICO E SIGNIFICATO DELLA POSTURA IN MTC” presso Scuola di 

Shiatsu HAKUSHA di Como, conseguito nel 2012 

 

• Attestato di “KINESIOLOGIA APPLICATA E SEMEIOTICA INTEGRATA” presso 

Scuole ARON, conseguito nel 2013 

 

• Attestato di TERAPIA MANUALE DI SPALLA, GOMITO, MANO, BACINO, 

GAMBA E PIEDE presso Centro RIABILITAZIONE OGGI di Bitonto, conseguito 

nel 2013 

 

• Attestato di formazione de “LA COLONNA VERTEBRALE: patologie e tecniche 

di intervento” presso Centro Studi Discipline Olistiche di Cisternino (BR), 

conseguito nel 2015 

 

• Attestato di formazione de “L’ASPETTO EMOZIONALE DELLA MEDICINA 

TRADIZIONALE CINESE” presso Centro Studi Discipline Olistiche di Cisternino 

(BR), conseguito nel 2015 

 

• Attestato di formazione de “LA GRAVIDANZA IN MTC E SHIATSU” presso 

Centro Studi Discipline Olistiche di Cisternino (BR), conseguito nel 2018 

 

• Attestato di formazione de “LE GRANDI ARTICOLAZIONI IN MTC E SHIATSU” 

presso Centro Studi Discipline Olistiche di Cisternino (BR), conseguito nel 

2018 

 

 

CONOSCENZA DELLE LINGUE STRANIERE 

• Inglese e Francese a livello scolastico. 

 

 



ESPERIENZE PROFESSIONALI 

• Effettuo trattamenti Shiatsu e Consulenze Naturopatiche e collaboro con varie figure 

professionali in varie strutture (osteopati, fisioterapisti, centri SPA, centri estetici, 

erboristerie). 

• Sono Direttore Didattico della scuola di Shiatsu “FENICE D’ORIENTE” presso le 

sedi di Bari e Fasano. 

 

 

 

NOTE 

• L’ottenimento del titolo di Naturopata presso l’Université Européenne Jean Monnet 

di Bruxelles, nella sede distaccata di Bisceglie (www.jeanmonnet.com), mi ha dato 

altri strumenti di diagnosi e lavoro che mi permettono di integrare la mia professione 

di operatore Shiatsu: cromopuntura, moxibustione, floriterapia, coppettazione, 

kinesiologia, riflessologia plantare, iridologia, cristalloterapia, 

fitogemmoterapia. 

 

 


